
 

cËǛŐ=Îƽć�ñ·  

ĬƲġ��ãĎŻƎĄď� 2009Ç 2č 24ĄYŞƲġ�ĬcËǛŐ=Îƽć� ¹ƳŐ&ǕDæ
>đĖ��ƭƹS&pcËFų�ŭų�þ`«ĝ�
4�ȉ
ƘƳŐ&$ċ ƲġâfŏǞtƛ=Îƾ-ƲȆ �cËǛŐ=Îƽć�ƳcËfŏǞŦ

rÈǜØƏ�>ů«*(American Academy of Pediatric/AAP)>Ŷ�ǵ»Çǻǩ7=ñeȊ"QŏV 21�¿�ĬƲġ�7´ā'ȈǜØǤ¶aŕù5ƐǺr
Ş 1996�
��:$9�7�#" �Ǥ¶þƕđĖŞǺrŞ 1974���3 ��;
*#" 

�ƢǄćȉǅŐȃƣl¨ŷ�MĬƲ� 
 
Ź�ǞRȉ¬¨� 8Ýȉ  
³Ǧ�Šê ȉǅ®Ā�MãĎ¬¨Ş8Ý_ð¬¨Ş§�{��ǧ{ȈŏĄ�ÜU�zĆ_�ÞŞ§{�œǁ�³Í���³Í/�ã�Ş`ȈÈÓăķƒ
ƂVÞĆŞƄÛƒƂ Ş§{�œǁ�ù5«ĝâæ>�ÙŞ{©�^ǙīŨøǗÞ¬¨=Î7ǰƀ�ŞĂ��¥ė¬¨Ş7ǰƀ�ĵĎƳTQȈ^Ǚ“I
Ȇotherȇ”ĜÈ�ãù5ŞűŜ�M	7ǰŮƀ�MQÞ¬¨�ƴ7=ù5ƐȆaŏȇ�¥ėÞŞ¬¨ĵĎ³ÍaŏȈ�űŜ�M “ĵĎȆnoneȇ”�ĬƲ¥ĵ
Ď³ǦâŠê �Ź�ǞRŞŻ{6
Ž®á

Ź�ǞR: ¬¨Řx�ĤĚ�ÏƺȉȆőaŏ�Mȇ�ǅǙïãĎǘyŞǷŢ�
=ÎĤĚĄďȉĠóƏ�>ů«*ñeȈãĎ¬¨ÚǸƳaŏâĎçŅŞê�<ǌ0ĤĚ�ŻƎŞĄďÚǸĈ<ĤĚŞĄď� 
0ǢȆ ȇ ¬¨Ş0ǢâĈŪ âĈbB ǌȁȆ ȇ ¬¨ŞǌȁâĈƦµ âĈkſ �
ưjȆ ȇ  ¥ė��¬¨Ĉ�¿â&�Ȉ�ĢǡM	ưj;È�īÅâÑÅ�å^�¥ÑÅȈ�Ź�ǞR AǷù5l��ƶNĂģ� 
ǌȁ0ǢñÿȆoŰǌ0ǇǣñÿâżŰ0ǇñÿȇȆ  ¥ė¬¨ 2¿â&�Ȉǌȁ0ǢñÿÚǸƳƹŽÈƳƻÔáŝRı�
ưƅƯŜ /ưŎ´Ì  ( ) ãĎõs�ƭþƕŞ¬¨ǟƴĴ<ưƅƯŜ/ưŎ´ÌĻǀ Ȇ �zĆȈĠ
óƏ�>ů«*ñeȈčƉďǵ»ÇÏƺ<ǈưĤĚ�ǅƻÔưĽĲÆÈ�ãǕƱŞưƅƯŜĤǿȈưŎ´ÌĻǀĤǿâƐqǷ�å^�
=ÎǹƮ ȇ  aŏÚǸ<&	=ÎĤĚȉ���śŚ�Ɓ½Ř�ǃƸ�r¾/Ʊ��IvƘǳƴŊĭ=ÎŤêŞǲũ�
(1Ď“=ÎǹƮ”Ȇ“ Ş=ÎĤĚȈaŏÚǸƲćÁƉ<�yǘŞǍƿâ¬¨ŢYī��ĬßOõsĶŕ  �¥ėĵĎ
“=ÎǹƮ”Ȉǝ��į�=ÎĤĚŞ`�Ş ‘NO’ â   ‘None’ �å^)�
ŊU�ĸȆ ȇ “ÇÌňaĤĚ” - ¶� 3¿â&�Ş¬¨ȈaŏÚǸƲćňaĈ~�ǐm 12�čǡĤĚǐ¬¨ŞňȄ�¥ėĵ
ĎȈ¬¨ÊƳ÷ƨŤňa�
ǅ�ĸ(1ǢƴŞŘx�aŕßO�v+ĘŞŘ�âvƘ*Õ�>Ŷ�n�«ĝĎHŞǑ]âǷŢ�ƲōƘZŞǮWȈâěĸ “ă” Ȇ ȇ�
ǅ�ĸ(1�n��«ĝĎHŞĹ]âǷŢ��ǢƴŞǽŉ/Ʃŉ/Ō�ǐýǳƴãƴĴŞ.�'Ȉâěĸ “ă”Ȇ ȇ� 
 ǅ�ĸ�n��«ĝĎHŞĹ]âǷŢ�ãǳƴŞ(1ǦďŞƩŉȈęwƩŉâŊĭaŕǳƴȈâěĸ “ă”Ȇ ȇ� 

Ŋĭ�ĸ ȉǅ�ĸ(1�n�Ź�ǞR CǷ Ȇ «ĝĎHŞĹ]âǷŢ�ǳƴŞƩŉâĶŕ
ȈÈ®áaŏŞƩŉôĒñ%Ȇ ĐƲġ�� 

Ź�ǞR: ƖƊğ�ǥĊǴŞǼǰƾ-�Ļǀ  Ȇ

• ƖƊğƾ-Ȇ ȉòŅ 2006�1��+��/)�- 27&� 682=>
1��+�������,�<��ǕƱ40!)2%6��> (�	(

��8540!(Ǽǰƾ-�ŢYcËÂƵƴĴãĎǕDæ>đĖâ«ĝŞ¬¨Ď�ĩƖƊğƾ-ȆƊğƫƃşƔĻǀȇȊ
ž���@�ƖƊğƾ-zĆ
ƴĴãĎƳƾ-�ȁǼǰĊǴŞ¬¨<ƊğƫƃşƔĻǀ�ǅ�ĸĻǀÈĸćĻǀƊėȆǪÜâǫÜȇ�¥ėƊğƫƃşƔĻǀƊė�ǪÜȈǝ�ěĸ
Ɨƛ XAƊė�¬¨Ĉ~ƳĶŕ�ãĎǪÜŞƊğƫƃşƔĻǀǟÚǸơœ ë�ƋcËƖƊğöWǷŢȇ 

ǥĊǴhǰ ȇ cËķÖƴĴãĎ¬¨� 6-14�č�ǧ� 22-26�č�ǧÚǸƳĤĻ�cËķÖzĆƴĴ¥ė¡� 26�čŞ
¬¨ǓĵĎƳĤĚǥĊǴȈǝ�¬¨ÚǸ� 6 ¿YƳ 2 ĩíņĤĚ�ǅƻÔČǒ�ĩǥĻǀŞ“Ąď”�“Ɗė”�ǅĸćĈ~“ź:”�“ź:”ƊėĎüď�Ɵ
ĤĚĄďŞ 2�čÈ¹
*"«ĝţHŞĹ]âǷŢ�ǱŬ¬¨�ãĎǥĻǀÚǸƳ±ǿ²œ¨ë�ƋcË>ŶǥİǻǩƹS  Ȇ

�ǂƈñūȈơœ �aŏv&+ťƊėƠ

 
Ź�ǞRȉƴĴa\À2ƐȆaŏâçê�ȇƽ��Ż{ȉ  
aŏ¹�	T�ć�ĸć“Ĉ”â“~”&�Êȉ  
ǔ�¬¨Á×V�yǘŞĤĚȈ=ÎŘx�ÁƳĚǨȊ 
ǔ�¬¨v&n[ŴéÜŞ0ƕǑ]ȆĠóƾ-�ŸyƏ�>ů«*n�Yƾ- 1997ÇŹ�ŇĐ Ȇ

Ȋ�¬¨Á�ĐÇJõs�ŸyÇƇŞ=ÎĤĚȆĠóƏ�>ů«*� EPSDTñeȇ�¥ėěĸ “~”Ȉ�űŜ�ƶǠl�� 
ãĎ8Ý¹Ƴ7´� 

 
  Ź�ǞR: ƴĴ³Ǧ /Šê Ż{�  (rÃ=Î8Ý) 
³ǦâŠê ÚǸ�ǔ�ǞRīħ�MȊù5Ż{ȈÈěĸĄď��ą�ĬŻ{Ȉ³ǦâŠê ?Ƽaŕù5Ɛ�¬¨Ş«ĝ�æ>đĖ�Ƭ*�âţÊŞcËû
Ëd.R�=Î8Ý� 
 

Ʋġv� �ƪ×  

DC#Universal#Health#Certificate#(Chinese)#



2 
cËǛŐ=Îƽć�  

ŹGǞR: CŖ8Ý
�ƢǄćȉǅŐȃƣl¨ŷ�MĬƲ
¬¨/«ŏ� 8Ýȉīħ�M¬¨/«ŏŞ§�{��ǧ{/Ǿ�©Į�òč/Ą/ÇǎDŏĄ�ǛǐǙï£âŔĸć¬¨/«ŏŞÜU�ĸć¬¨n[Ş
«ĝ{Űâæ>đĖ�

Ź�ŵȉCŖ8Ý ĿĦŞǎDĸ¸ŖƥŞĄďȆč/Ą/Çȇâǭ�¶źŞ�Ďa\À2ƐŻ{�ĄďŞ�g'�cËķÖ 3-20Ĕ“1979Ç«ĝ«ŏCŖĔ4    
Ȇ �“cËÂûƵŵŹ 22Ĕ ȈŹ�ŵȆ� 2008Ç 5č 2Ą9úȇƵ°Ȉ&	ŖƥĈÚǸŞ� 

 
ñe "ěĎ “¬¨ŞÓYÇȅ” ŞTèV¬¨/«ŏŞÇȅ�Ĩ}ĚǨį��ƴĴŞŖƥ�ĢǡŞÿ©Ĉǝ�Ŗƥ�¬¨ÓYÇȅ�ÇƆãǳƴŞXǣŞÿǣ�
TǡŞÇȅƧ�
$Ʋ¬¨v&źVČȁÇȅäŀǋƴĴ�(1¬¨ŞÇȅuƴ�ǝ�Ƨ��JÚǸĠó#/¤ŢYÇȅõsãƴĴŞXǣÿǣ&ŀǋƴĴ� 
  

1ǧǱ: XǣÊ�ǘyŞÇȅ�ǘyŞǧǱƋ���ČºǧǱâÇȅY 4¢Ƌ�Ŗƥ!vŽ�Ďü�4�ȉ2��
zĄƋ�ŞĹÜƫŖƥÚǸRǱČ» 28¢ 
2ǆC: ŖƥƩŉǆCÚǸĈĎüŞl�ÈĎ"aŏƑĕŞīÓŞā'ȆŹ�ŵȇ�ưĽŁ°ǣȆļÌĻ°ȇv&Őĕ$ċŖƥȆŹ�ŵȇ��)ĕƟ±ǿ²Ş
ë��g'ÚǸǚ�Ƌ«ĝ/æ>đĖ���¯þl�ƑǆCŞā'ÚǸő³Ǧ/Šê ǚ�Ƌ«ĝ/æ>đĖ�
3Ŝ�/ŧ,Ǽ/ŝĄ� ǯǶŹ�)XǣĈ� 4¿ŏĄ|Ƌ�Ȉ4¿â&�Ş«ŏƴĴĸ¸ 5)Ŝ�/ŧ,Ǽ/ŝĄ�ŞXǣ&D«�Ź��Ź�)Ŝ�/ŧ,Ǽ/ŝ
Ą�XǣŞǧǱÚǸĈ 6�č�
4ŧ,Ǽ-Ŝ�Ȇŧ-Ŝȇ�y�/ŧ,Ǽ-Ŝ�-ŝĄ�Ȇŧ-Ŝ-ŝȇ�y� ¥ė�ƴƂTĈ� 7¿ŏĄ|Ð¦Ȉǝ�ǳƴ 3)ŧ-Ŝ�y�Xǣ�¥ė¡� 11
¿Ȉ�)�Ş�)ÚǸĈŧ-Ŝ-ŝ�y�Ŗƥ�ŧ-Ŝ-ŝ�y�[ÒXƴĴ�Č|�ĩŧ,-Ŝ�y�ŖƥŞ 5Ç|ĸ¸�ŧ-Ŝ�y�[ÒXǣƴĴį 10Ç
ĸ¸� 
5ŧ-Ŝ-ŝ�y� «ŏÚǸ�ǏV�YãƴĴŞŧ-Ŝ�y�/ŧ-Ŝ-ŝ�y�Ź�âŹ�Xǣ�|ȈäƘĸ¸�)ŧ-Ŝ-ŝ�y��
6ƙȀłǇŃ ƙȀłǇŃŖƥŞXǣĈ� 4 ¿ŏĄ�|ĸDȈǔĞ¼uǳƴ 3 )Xǣ�ńƑȈ¥ėǖƌâľyŞƙȀ
łǇŃŖƥƳ3ŐȈǝ�Ź�Xǣ¼ƳƴĴŐ&®á�ƴƂT�ƙȀłǇŃŖƥ
LĎƵÖŞƋ�Ǌǐ 18¿Ş«ŏ�
7 B�ĺà�ưēƫ B�ĺà�ưēƫŖƥÚǸ� 12�čĆâǐ|ĸD�ńƑȈ¥ėu
Ď�)XǣƳĸDȈÚǸ� 15�čĆâ�|ƳĸD�5¿â&�Ş«ŏ
ƴĴĬŖƥ�
8Ȃŗ�ĺƱÜƜƝŃ�Ǽŗ 4¿ĆƴĴŹ�ĩXǣ�Ź�ĩXǣÚǸ�Ź�ĩŏĄĆâ�|Ƌ��Ź�)Xǣv&�Ź�)XǣƋ�|Ş 1�čĸD�Ȃ
ŗ�ĺƱÜƜƝŃ�Ǽŗ�ĲřÚǸ�zĆĸDâRÐ 28¢ĸD�
9Ĳř 4¿ĆƴĴŹ�ĩXǣ�Ź�ĩXǣÚǸ�Ź�ĩŏĄĆâ�|Ƌ��¥ėŹ�)XǣĈ� 12�č� 12¿�ǧƋ�ŞȈŹ�)Xǣƴ�Ź�)XǣŞ 3
�č|Ƌ�Ȋ¥ėŹ�)XǣĈ�Ǌǐ 13¿|Ƌ�ŞȈŹ�)Xǣv&�Ź�)XǣŞ 1�č|Ƌ��ĎĲřixȈÈĎaŏǿƽĸćŏŘŞč)�Ç)Ş«
ŏ
ƴĴŮĥĲřŖƥ�
10� ȆBȇ�ƓŃ ¥ėd�Ş� (B) �ƓŃŖƥ���ľyŞŖƥĸ¸Ȉ¥ŧ,Ǽ-Ŝ�-ŝĄ��y�-ƙȀłǇŃŖƥ-� (B) �ƓŃŖƥȈ�)� (B) �ƓŃ
ŖƥĈv&ŞȊńƑȈŹ�âŹ�)XǣÚǸ� 24�â�|ÈY�ĩŖƥŞ 8�|Ƌ��¥ėĸ¸�d�Ş�(B) �ƓŃŖƥȈŹ�)XǣÚǸ�Ź�ĩXǣ
Ş 16��Ź�ĩXǣŞƠ» 8�|Ƌ��11-15¿Ş«ŏȈĿĦƻÔ 2)á �(B) �ƓŃŖƥ Ȇ Ĉv&õsŞ�
11Œ (A) �ƓŃ 2005Ç 1č 1Ą|QŏŞ«ŏƴĴĸ¸ĬŖƥ�
12ƖŃŎƫ ƖŃŎƫŖƥŞÿǣĈĠó«ŏŢYŞÇȅ�Ź�ĩXǣƳƋ�ŞÇȅ�24-59�č¡=ÎŞ«ŏÈ�ǓĵĎ®EŞĸ¸CŖŖƥŞ«ŏv&õs
�)Xǣ�5¿â&�Ş«ŏ
ƴĴĬŖƥ� 
13ƚƞŃ 11¿â&�ƴĴĬŖƥ� 
14 ƀ�ŲŋŘİ Ź�ĩǕD 6ÇƆŞ«ŏƴĴĬŖƥ�H� ƀ�ŲŋŘİ� ƀ�ŲŋŘİŖƥŞ8ÝÚǸù5Ƌ³Ǧ/Šê â«ŏ�³Ǧ/Šê v
&ŻƎfŏǞǛǐŞƲġ&Ǚï
Ȇ õsĬŖƥ� 

Ź�ŵȉƩŉǆCȉ ÓĎƩŉţìƷŞßOª�Ȉ·ơǬĪ¬¨ĠócËķÖ 3-20Ĕ� ACIPÏƺȈPĆõs��â��ŖƥȈ�MĬŵƤ�^ĸãĎìƷŞŖƥÈ
ƶǠìƷŞl��¥ėƩŉǆCĈĳ�ÜŞȈ^ĸīŨŞ.ƍ�¥ėƩŉǆCĈĉĆŞȈ^ĸǘyŞ.ƍÈŻƎǐďĄď�aŏÚǸŻ{Ȉīħ�M§{âšŵȈÈ�Ĭ
ŵƤŻƎĄď�

Ź�ŵȉċ$CŖƽć ÓưĽŁ°ǣȆļÌĻ°ȇƽćĎǋ CŖZĆ�MĬŵƤ�^ĸưĽǡîĎŞŖƥ�ǭÄ�)ưĽƊėŞë��aŏÚǸŻ{Ȉīħ�M§
{âšŵȈÈ�ĬŵƤŻƎĄď� 

 

�æ>đĖĸKŞ¬¨ãƴĴŞŖƥŮƀ�Xǣ 2 

¬¨ÓYÇȅ 

Ŝ��ŧ,Ǽ�#
ŝĄ� 

ƙȀ#
łǇŃ 

� �#
ĺà#
�ư#
ēƫ 7#

Ȃŗ� 
ĺƱÜ 
ƜƝŃ 
�Ǽŗ 8 

Ĳř 9 � ȆBȇ� 
ƓŃ 10 

Œ ȆAȇ� 
ƓŃ 11 

ƖŃ 
Ŏƫ 12 

ƚƞŃ  ƀ 
�Ųŋ 
Řİ 

 
  

   º� 2�č 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 
   2 -3�č 1 1 1 0 0 1 0 1 0 0 

4 -5�č 2 2 2 0 0 2 0 2 0 0 
6 -11�č 3 3 2 / 3 0 0 3 0 3 0 0 
12 -14�č 3 3 3 / 4 1 1 3 1 4 0 0 
15 -23�č 4 3 3 / 4 1 1 3 1 4 0 0 
24 -47�č 4 3 3 / 4 1 1 3 2 4 0 0 
48 -59�č 53 46

 3 / 4 2 2 3 2 4 0 0 

�Fų�FǉŭƬ«ĝ�þ`«ĝ�ŭų«ĝĸKŞ¬¨ãƴĴŞŖƥŮƀ�Xǣ , 2 

ÇƆ 

Ŝ��ŧ,Ǽ�#
ŝĄ���
Ŝ� 

ƙȀ#
łǇŃ 6 

� �#
ĺà#
�ư#
ēƫ#

Ȃŗ� 
ĺƱÜ 
ƜƝŃ 
�Ǽŗ 8 

Ĳř 9 � ȆBȇ� 
ƓŃ 10 

Œ ȆAȇ� 
ƓŃ 11 

ƖŃ 
Ŏƫ 

ƚƞŃ 13  ƀ 
�Ųŋ 
Řİ 14 

ÇƆ (ǶÇƆ)           
É>� - 5ÇƆ (5 -10¿) 53

, 
4
 4 0 2 2 3 2 0 0 0 

6 - 12ÇƆ (11 - 18+ ¿) 64, 5
 4 0 2 2 3 2 0 1 3 

 


